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1. Nestetasapaino

Katso tietoja tuotteen ympdristdstd ja ohjauspalkin ohjelmistoa koskevat ohjeet
tuotteen mddrdtyistd  asiakirjoista. Nd&iden  asiakirjojen  tunteminen ja

A ymmdrtdminen on pakollista tdssd asiakirjassa kuvatun Fluid Balance -
sovelluksen turvallisen kéytén mahdollistamiseksi.

1.1. Johdanto

Fluid Balance -moduulin avulla on mahdollista dokumentoida potilaan tasapainoa
nauhoittamalla padivittdinen nesteen tulo ja 18htd. Hallinnoidut maarat voidaan hakea joko
automaattisesti maaritetyista infuusiolaitteista tai lisdtd manuaalisesti kliinisen henkilokunnan
toimesta. Jarjestelma laskee seka osittaiset ettd kokonaiset tasapainot. Sisdan- ja ulos-maarat
ovat maaritettavissa osaston tarpeiden mukaisesti.

1.2. Moduulin valinta

Fluid Balance -moduulin valinta
» Napsauta vastaavaa kuvaketta - O _ sivusuuntaisessa palkissa.
Jos potilasta ei valita, moduulin toiminnollisuudet eivat ole saatavissa. Erityinen ilmoitus

annetaan tassa tapauksessa: "Potilasta ei valittu." Kun potilas valitaan, ndytolla ndakyvat valitun
potilaan tiedot.

1.3. Potilaan valitseminen
Voit valita potilaan

» napsauttamalla Patient-painiketta ohjauspalkissa (Kuva 1 A).

= ¢ . S

Kuva 1 - Potilasta ei valittuna

Patient Explorer (Potilaan tutustumismoduuli) avautuu. Katso ohjeet potilaan
tutustumismoduulin kdyttdoppaasta (USR ENG Patient Explorer).

Muut moduulit voidaan maé&arittda potilaan valinnalle Patient Explorerin sijasta
6 Digistat-ohjelmiston maarityksesta riippuen. Jos ndin on, katso ohjeet erityisesta
dokumentoinnista.
Kun potilas valitaan, ndytolla nakyvat tiedot viittaavat valittuun potilaaseen (katso esimerkki
kohdasta Kuva 2).
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1.4. Fluid Balance -paanaytto

Paandytté muodostuu kolmesta pdaalueesta:

e poyta (Kuva 2 A, katso kuvaus kappaleesta 1.5),
e kaavio (Kuva 2 B katso kappale 1.6),
e komentopalkki (Kuva 2 C katso kappale 1.7).

E S SR Q 25::‘;..’255 : = -
FLUIDE

I e O TR T
e BT R R

Target I Target
I Blood [ Fluid balance mL " 0 100 250 -220 130
. B Fluidin mL P6YTA 200 250 450
0 I Flid out mL -100 230 320
I in I sloodin mL b 0
I out I Blood balance mL 0 0
I . I Total balance mL 250 250 100 250 220 130
Total balance
PELT mL o 200 200
[ CRYSTALLOIDS Glucose5%  mL 200 200 0
|1 oRAL Liquid Diet mL o 250 250
| oRraL water mL 150 150 0
[l sLoonin mL ° 0

B nocas i

200

... | KAAVIO @ I I
o ] ]

View options 100 .

Show chart 200

Accruing mode

300

Daily view
KOMENTOPALKKI (t w29 . " oase @ omae 8.2 C
FLUID BALANCE < Previous > Next + New & Edit X Delete @7) Target = Print

Kuva 2 - Paanaytto - Potilas valittu
Nama alueet on kuvattu viitatuissa kappaleissa.
Vasemmassa sarakkeessa on seuraavaa:

a) Selite kuvaa tasapainokohteille kaytetyt varikoodit (Kuva 2 D).
b) Kolme tasapainon nayttdasetusta (Kuva 2 E).
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1.4.1. Selite

Selite kuvaa eri tasapainokohteita kuvaavien varien merkityksen (Kuva 3).

I Total balance
Kuva 3
Tavoite - iimaisee paivittdisen kohteen. Katso kappale 1.12.
Veri - ilmaisee Veri-luokkaan kuuluvat kohteet.
Nesteet - iimaisee Nesteet-luokkaan kuuluvat kohteet.
Sisddn - iimaisee syottokohteet.

Ulos - iimaisee lahtokohteet.
Kokonaistasapaino - iimaisee kokonaistasapainon.

1.4.2. Nayton asetukset

Kuva 2 E:lla ilmaistulla alueella ja alla ovat tietojen ndyttovaihtoehdot.

Show chart
Accruing mode

Daily view
Kuva 4

Jos Nayta kaavio -asetus on valittuna, ndkyvissa on nestetasapainokaavio. Muutoin nakyy
vain taulukko. Katso kappale 1.6.

Hankintatila-asetus esittda tiedot hankintatilassa. Ks. kappale 2.3.3 1.9
Paivittainen nakyma esittaa tiedot paivittdisessa tilassa. Katso kappale 1.10

Neljas asetus Arvot/g voidaan ottaa kayttoon maarityksellda. Kun potilaan paino annetaan,
tiedot voidaan esittdd nesteen maarana grammaa kohti.
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1.5. Taulukko

Taulukko (Kuva 5) esittdd nesteiden "sisdan"- ja "ulos"-arvot potilaaseen ja potilaasta ja
samalla osittaisen nestetasapainon ja kokonaisnestetasapainon.

I BT T
S e | me | ea | ew | e
I Target mL
[ Fluid balance mL 350 -180 110 280 80 80
P Fidm mL 350 110 460 80 80
P Fluid out mL -180 -180 0
[ Total balance mL 350 -180 110 280 80 80
[ extrAIN mL o 80 80
® [ cRYSTALLOIDS Glucose 5%  mL 150 150 o
[ ENTERAL Nutrison MCT mL 110 110 0 0
[ oraL water mL 200 200 o
P oweesis mL -180 -180 0
[ pramnaces mL
[ extraoUT mL
. PERSPIRATIO ml
Kuva 5

1.5.1. Kuinka lukea taulukkoa - Rivit

Vasemmalla ovat nestetasapainokohteet, joiden arvot maaritetdan taulukossa (Kuva 5 A).
Jokaisen rivin ensimmainen solu ilmaisee sen kohteen nime§, jonka arvot esitetdan itse rivilla.
Véari kuvaa sen luokkaa ja mittayksikkda.

1.5.1.1. Pvm
Ensimmainen rivi ilmaisee pdivamaaraa, johon taulukon arvot viittaavat.

B (> s iora0ns
I S I S S S N B B S N 'l

Kuva 6

Jarjestelma pitdd 24 tunnin jaksoa (maaritettavissad) yhtenad "kliinisena paivana". "Kliininen
paiva" alkaa tavallisesti klo 8:00 (mé&éaritettavissa). Siksi pdiva alkaa klo 8:00 ja paattyy
seuraavana aamuna klo 8:00. Kaikki tdméan jakson aikana kirjatut arvot kohdistetaan
jarjestelmdan toimesta samaan kliiniseen paivaan ja merkitddn yhdessa. Esim. pdivan 27.
tammikuuta tasapaino alkaa klo 8:00 27. pdiva ja paattyy klo 8:00 28. paiva. 28. paiva klo
6:48 syodtetty arvo kuuluu edelliselle paivalle (27. padiva). Taulukko nayttaa tassa tapauksessa
kuten esitetdan kuvassa Kuva 7. Tassa A-sarake esittaa paivan 27. tammikuuta tasapainoa,
B-sarake esittaa kyseiselle paivélle viimeiseksi 28. pdiva klo 6:48 syotettya arvoa. C-sarake
esittad 27. paivd klo 8:47 syotetyn arvon. B- ja C-sarakkeet kuuluvat saman padivan
tasapainoon (esitetty harmaana, sarake A).
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I arrefC)

[ | Time 08:46 08:47 8..
I Target
[ Fluid balance mL 100 250 220 130
P Fuidin mL 200 250 450
B Fuwidout mL -100 220 320
Jl Bloodin mlL 0
I Blood balance mL (i}
[ Total balance L 100 250 220 130
[ extram mL 200 200
[ crYsTALLOIDS Glucose 5% mL 0
[} oraL Liquid Diet mL 250 250
[ oraL water mL
[ sLoon mL

Kuva 7

1.5.1.2. Aika
Toinen rivi esittda jokaisen nestetasapainolaskennan aikaa.

i 2siou0te
| O me | mm | weam | omw | ws | em | e

Kuva 8

Aika kirjataan automaattisesti joka kerta kun nesteen arvo kirjataan. Katso
nestetasapainoarvojen kirjausmenetelma kappaleesta 1.8.1. Sarake, joka esittdd paivittaiset
kokonaistasapainot, esitetdan etiketilla "8... 8". Tassa sarakkeessa kuvake [N ilmaisee (kunse
nakyy), ettad kyseiseen tasapainoon on olemassa kayttajan muistiinpanoja.

1.5.1.3. Tavoite
Kolmas rivi esittad paivittaista tavoitetta, toisin sanoen potilaalle ilmaistua tavoitetasapainoa.

T T T auouzons

Kuva 9 - Tavoite

Pdivittdinen tavoite voidaan maarittdd sekd nykyiselle ettd seuraavalle péaivéalle. Katso
paivittdisen maaritystoimenpiteet kappaleesta 1.12.

1.5.1.4. Kokonaistasapainot
Kolme siniselld korostettua rivia esittavat kokonaistasapainoja (Kuva 10).

[ Flid balance
B Fuidm
B Fuidout

L

P
Kuva 10 - Kokonaistasapainot

Kokonaistasapaino, "sisaan"-tasapainon ja "ulos"-tasapainon arvo yhteensa esitetdaan (tdssa
jarjestyksessa).
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1.5.1.5. Veren tasapaino
Kolme punaiselle korostettua rivia esittavat veren tasapainoja (Kuva 11).

e
I-
I Target mL
[ Fluid balance mL
J Fidin mL

Flyi mL
Blood IN L
Blood balance mL

Wergpol balargsaan oo, 0, ok 4

Kuva 11 - Veren tasapaino

Veren SISAAN-tasapaino, veren ULOS-tasapaino ja veren kokonaistasapaino esitetdan
(arvojen "sisaan" ja "ulos" summa).

1.5.1.6. Loppusumma
Kokonaistasapaino-rivi esittda kokonaistasapainoa, jossa huomioidaan kaikki sisdén- ja ulos-
arvot.

o vate
S
I Target mL
[ Flidbalance mL
B Fuidmn mL
B Fuwidout mL
I sloodin mL

Blood balance mL

@Tﬂtalbalan(e mL
L L VYW S Py Y
Kuva 12

1.5.1.7. Yksityiskohtaiset SISAAN- ja ULOS-arvot
Keltaisella merkityt rivit esittdvat nesteiden SISAAN-arvoja (Kuva 13 A).
Magentalla merkityt rivit esittavat yksityiskohtaisia nesteiden ULOS-arvoja (Kuva 13 B).

Blood IN mL
lood balance mL
Total balance mL
EXTRAIN mL
I CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL
|1 ORAL Liquid Diet mL

| oraLwater mL o

BLOOD IN mL
[ oiuResis mL
J oramaces mL
J extraout mL
[ rerspiraTio mL
| Feces mL

Kuva 13

Jos infuusiomoduuli asennetaan, infuusiopumpusta tulevat arvot haetaan
automaattisesti.
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1.5.2. Kuinka lukea taulukkoa - sarakkeet

Sarake lisataan taulukkoon joka kerta kun kayttaja maarittad nestearvoja. Katso tahan liittyva
menettelytapa taulukosta 1.8.1.

Jokaisen sarakkeen ensimmainen solu esittda aikaa, jolloin sarake lisattiin. Esitetty aika on
taten arvojen lisdysaika (Kuva 14 A).

i orte oo
1T v [ (bom | o» | ve | s | we | os
I Target mL

[ Fluid balance mL 350 -180 110 280 80 80

P Fwidin mL 350 110 460 80 80

P Fluid out mL -180 . -lao o

[ Total balance mL 350 -180 110 @z&o 80 80

[ extrain mL 0 80 @E{I

[ cRysTALLOIDS Glucose 53 mL 150 150 o

[} ENTERAL Nutrison MCT mL 110 110 0 0

[ oraL water mL 200 200 o

[ piuresis mL -180 -180 0

B orunaces mL

[ extrAOUT mL

B prespiraTin ml

Kuva 14 - Taulukko

Edelliseen paivaan viittaavat nesteen kokonaisarvot ndytetddn maaratyssad sarakkeessa,
jotka ilmaistaan harmaalla taustavarilld (Kuva 14 B). Tama sarake lisataan automaattisesti, kun
kliininen paiva alkaa, ja se péaivitetadan paivan aikana uusilla arvon maarityksilla. Paivittdisen
tasapainon sulkemishetkend sarake "jaatyy" ja uusi sarake luodaan. Paivittdisen tasapainon
sulkemishetki riippuu maéaritysparametreista. Tassa selitetyssd maarityksessa kliininen paiva
paattyy klo 8:00. Taulukon viimeinen sarake (Kuva 14 C) esittdd nykyisen péaivan
kokonaisarvoja, jotka on pdivitetty tdhan hetkeen.

"Yhteensa"-sarakkeen ensimmainen solu esittdaa paivamaaraa, johon kokonaistasapaino viittaa
(Kuva 15 A), toinen solu maarittdd asianmukaisen aikavalin (Kuva 15 B - nykyisessa
maadrityksessa se on 8:00-8:00), kolmas sarake (jos maaritetty) esittada paivittaista tavoitetta
(Kuva 15 C).

Kuva 15

Erityiset tietojen tyokaluvihjeet esitetddn, kun hiiren kohdistimella osoitetaan
sarakeotsikoita taulukossa.

O 20/03/2017 11:00

Autore: ADM

BV SV LV Y SV NP SN
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1.5.3. Paivittdisen tasapainon poistaminen kaytosta

Paivittdisen tasapainon laskenta (kohdassa Kuva 14 B ndkyva harmaa sarake) voidaan poistaa
kdytosta asetusta kautta siten, etta sen tilalla ndytetdaan oikeassa laidassa nakyva yksittainen
kokonaistasapainon nayttava sarake. Kun tama tila on aktiivinen, "Paivittdinen tila” -valinta ja
Tavoite-painike ovat poissa kaytosta (katso kohdat 1.10 ja 1.12).

Tama nayttotila otetaan kayttéon / poistetaan kaytosta DisableDailyBalance-
jarjestelmdasetusta kayttamalla. Pyyda lisatiedot jarjestelméanvalvojiltasi.

1.6. Kaavio

Fluid Balance -paanayton alaosa (Kuva 16 A) esittdd kaaviossa taulukossa maéaaritettyja
tasapainoarvoja. Kaavio esitetdan vain, kun vastaava nayttdasetus valitaan.

e e s ot amoaon | oo
) I-gmmm-ﬂl
I TR I Target mL
I Blood [ Fuuid balance mL 250 250 100 250 -220 130
. B Fuidm mL 350 350 200 250 450
O B Fuidout mL -100 -100 -100 220 320
ﬂ in  slood v mL 0 0
I out I Blood balance mL 0 0
[ Totalbalance mL 250 250 100 250 -220 130
I Totalbalance [ exram mL [} 200 200
[} cRYSTALLOIDS Glucose 5% mL 200 200 0
|1 oRat Liquid Diet mL 0 250 250
[l oraL water mL 150 150 0
|l BLoonin mL 0 0

s 3
|
|

View options 100
®Shnw chart 200

Accruing mode

Daily view

0729 ' 8.8 " ass " e " e ‘ 8.8 "o

FLUID BALANCE {  Previous > Next —+ New ¢ Edit X Delete @ Target = Print
Kuva 16

Nesteen SISAAN- ja ULOS-méarat voidaan lukea pystysuoralta akselilta (ml - Kuva 17 A).
Nesteen vaihtelun pdivamaara ja aika voidaan lukea vaakasuoralta akselilta (Kuva 17 B).
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(=]

-200

Q
1 ol
o mm

-300

-400 [ \

S— 1 ] 1 1 1 1
104 10:36 153 11:00 8.8

Kuva 17 - Kaavio

Nestetasapainon vaihtelut esitetdan pystysuorilla palkeilla. Vari vastaa vastaavan luokan véaria
selitteen mukaisesti (Kuva 16 B). Siirrd hiiren kohdistinta kaaviossa esittdadksesi
tyokaluvihjeen, joka ilmaisee viitteen luokkaa. Palkit arvon O yldapuolella edustavat nesteiden
SISAAN-arvoja, palkit arvon O alapuolella esittdvat nesteen ULOS-arvoja.

Kun Kliininen paiva vaihtuu (klo 8:00 tassa maarityksessa), etiketilla 8... 8 merkitty palkki
lisatdan ndyttamaan paivittaisia kokonaistasapainoja.

1.7. Komentopalkki

Fluid Balance -moduulin pdanayton painikkeilla on mahdollista suorittaa eri toimenpiteita.

Previous Next —+ New ¢ Edit X Delete @ Target Print

Kuva 18 - Komentopalkki

Tama kappale kuvaa lyhyesti erilaisten painikkeiden toiminnot. Liittyvdat menettelytavat
kuvataan mydhemmin ilmaistuissa kappaleissa.

Edellinen- ja Seuraava-painikkeilla esitetdan tasapainon arvot, jotka on lisatty ennen tai
jalkeen parhaillaan esitettya aikaa.

Uusi - télld painikkeella voidaan lisata arvoja nestetasapainoon (katso kappale 1.8).

Muokkaa - talld painikkeella voidaan muokata jo olemassa olevan tasapainon arvoja (katso
kappale 1.8.3).

Poista - talla painikkeella voidaan poistaa lisattyja tasapainoja (katso kappale 1.8.4).

Tavoite - talla painikkeella voidaan méaéarittaa paivittdinen tavoite (katso kappale 1.12).

Tulosta - talla painikkeella voidaan kdyttaa jarjestelman tulostusominaisuuksia (katso kappale
1.13).
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1.8. Tietojen syo6tto: "Uusi"-painike

Uusi-painikkeella komentopalkissa (Kuva 19) on mahdollista kirjata muutos potilaan
nestetasapainossa (ts. lisatad nestetasapainon arvo - katso esimerkki tasta toiminnollisuudesta
kappaleesta 1.8.1).

FLUID BALANCE { Previous > Next Q New ¢ Edit X Delete @ Target = Print
Kuva 19 - Komentopalkki

Kayta Uusi-painikkeella seuraavaa nayttoa (Kuva 20).

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
Time 10:06 ®
Oﬂ')lnput

EXTRAIN L ‘ @
CRYSTALLOIDS
I L ( 7 9 \

Glucose 5%
ORAL
Liguid Diet

ORAL 4 5 6

<
DIURESIS 1 2 3

mL

mL

I DRAINAGES

EXTRAQUT

mL

I PERSPIRATIO N

Notes

~+ Add newitem X Cancel v/ Save
Kuva 20 - tietojen syottoikkuna
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Ikkunassa ovat saatavilla seuraavat tyokalut:

Pdiivéiméidéiréin/ajan ilmaisin (Kuva 20 A)
Tamanhetkinen pdivamaara/aika maaritetddn oletuksena, ts. aika, jolloin Uusi-painiketta

napsautetaan. Voit vaihtaa paivamaarad napsauttamalla -painiketta. Kalenteri avautuu, ja
siitd voidaan valita paivaméaara, johon tasapaino viittaa (Kuva 21).

21/03/2017

March 2017

_ A T -

2w 28 29 30 31

Kuva 21

Voit vaihtaa aikaa napsauttamalla © -painiketta. Esiin tulee kello, josta on mahdollista valita
aika, johon tasapaino viittaa (Kuva 22).

10:15 ©
12
11 1
® :
9 h 3
8 4
7 5
| &
o -
— 1 X cancel v 0k -
Kuva 22

Tulevaa aikaa ei ole mahdollista maarittaa.

Potilaan painon ilmaisin (Kuva 20 B)

Potilaan painon ilmaisin voidaan ottaa kayttoon tai ei maarityksilla. Jos tama on kaytossa,
potilaan paino taytyy maarittdd tdssa jokaisen tasapainon lisdyksen yhteydessa. Potilaan
painon ilmaisin mahdollistaa kappaleessa 14.2 kuvatun Arvot/grammat-nayttétilan
esittamisen.
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Tasapainokohteet-taulukko (Kuva 20 C)
Tahan taulukkoon lisataan tasapainokohteet. Tam& voidaan tehdd@ napsauttamalla
tasapainokohdetta, jonka haluat lisatd mittayksikon oikealla puolella (Kuva 23 A).

(*D Input Q

EXTRAIN

I CRYSTALLOIDS
Glucose 5%

I ORAL
mL
Liguid Diet

ORAL

DIURESIS

mL
I DRAINAGES
mL

mL

I PERSPIRATIO N

Kuva 23

I EXTRA OUT

Tasapainoarvot, joita voit kayttaa, voit maarittda joko tydaseman nappaimistolla tai kohdassa
Kuva 20 E ilmaistulla virtuaalisella nappaimistolla

Huomautuksia (Kuva 20 B)

Huomautukset-alueella on mahdollista lisdtd muistiinpanoja vapaana tekstina. Jos tasapainon
maéaarityksiin liittyvdd huomautusta ei ole, madaratty kuvake nékyy tasapainotaulukossa
lisdysajan vieressa (Kuva 25 A). Siirrd hiiren kohdistinta esittadaksesi tyokaluvihjeen, joka
ilmaisee koko muistiinpanon tekstin.

(»\12:a5

300
300

Kuva 24
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1.8.1. Kuinka lisata tasapainon arvoja

Tassa kappaleessa kuvataan esimerkkien avulla nestetasapainoarvojen lisdysmenetelma.

- T — nnaaos
0 1 S wss | ma
TR | B mL
I Blood [ Fluid balance mL 350 -180 170
I . B Fuwidin mL 350 350
1 Flid out mL -180 130
I in [ otal balance mL 350 -180 170
I out [ extram mL
I bl || CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL 150 150
UEElEmES [ oraL water mL 200 200
B oweesis mL -180 180
| oramaces mL
B extraour mL
| PersPiRATIO mL
H rinanm il
200
300
200
100
°
View options
-100
Show chart
Accruing mode -200
Daily view

0213 A 10:39 2.8
FLUID BALANCE { Previous > Next + ¢ Edit X Delete @ Target £ Print
Kuva 25

» Napsauta Uusi-painiketta komentopalkissa (Kuva 25 A). Nakyviin tulee seuraava
ikkuna (Kuva 26).

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
10:43 O

Time

EXTRAIN |

I CRYSTALLOIDS
Glucose 5%
I ENTERAL

Mutrison MCT

ORAL 4 5 6

DIURESIS 1 2 3

mL

mL

I DRAINAGES

EXTRAQUT

mL

mL

I PERSPIRATIO

Notes

-+ Add new item X Cancel v/ Save
Kuva 26
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» Lisaa tasapainon arvot joko tydaseman ndppaimistdlla tai virtuaalisella nappaimistolla
oikealla. Kuvassa Kuva 27 A on esimerkki.

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018

Time
10:44 (O
G) Input
EXTRAIN Q
mL
CRYSTALLOIDS
I ° mL T 8 9
Glucose 5%
ENTERAL
L
I Mutrison MCT " 70

ORAL 4 5 6

DIURESIS N Q 1 2 3

I DRAINAGES

mL

C 0
I EXTRA OUT N 50|
I PERSPIRATIO
mL
Notes
-+ Add new item X Cancel v/ Save
Kuva 27

» Napsauta Tallenna-painiketta (Kuva 27 B). Sarake lisatdan télla tavalla
tasapainotaulukkoon (Kuva 28 A).

I — woizois ()

[ | Time [ ] 10:39 1004 8.8
I Target mL

[ Fluid balance mL 350 -180 30 140
P Fluidi mL 350 220 570
P Fluid out mL -180 -250 -430
P Total balance mL 350 -180 30 140
[ extrAIN mL 150 150
[ CRYSTALLOIDS Glucose 5%  mL 150 150
[ ENTERAL Nutrison MCT mL 70 70
[ oraL water mL 200 200
P owresis mL -180 200 -380
P oramaces mL

P extraout mL 50 -50
P rerspiraTio mL

Kuva 28

Kokonaistasapainon ja osittaisen tasapainon laskelmat suoritetaan automaattisesti.

S
Infuusiolaitteista automaattisesti haetut arvot osoitetaan maaratylla kuvakkeella - z .

Muita tasapainokohteita voidaan lisata taulukkoon valitsemalla ne etukdteen maaritetyista
kohteista. Ohjeet toiminnon suorittamisesta on kappaleessa 1.8.2.
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1.8.1.1. Maaritettavissa olevat kentat

Fluid Balance -moduuli tarjoaa laakareille laskuvdlineen, jonka avulla voidaan luoda
ylim&aradisia parametreja, jotka lasketaan ladkarin maaritysten mukaisesti.
Kysy neuvoja jarjestelmakayttajalta tuotteen tdhan ominaisuuteen liittyen.

1.8.2. Kuinka lisata tasapainokohde
Uusi kohde on mahdollista lisata "Nestetasapainokohteet"-taulukossa lueteltuihin,

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
Time 10:06 ©

EXTRAIN |
CRYSTALLOIDS

Gluc

ORA

Ligquid Diet
ORA 4 5 6

DRAINAGES

EXTRA OUT

I
1o
1
-
I DIURESIS 1 2 3
I
I
[

PERSPIRATIO .

Notes

+ Add new item X Cancel /' Save
Kuva 29 - Lisda uusi kohde

» Napsauta Lisda uusi kohde tietojen syottoikkunassa (Kuva 29 A).

Seuraava ikkuna tulee nakyviin

nsert new item

®

Name -
_|_

Label v

Kuva 30 - Valitse uusi kohde

» Napsauta nuolta kohdassa Kuva 30 A. Kaikki maaritetyt kohteet sisaltdava valikko
avautuu (Kuva 31). Erilaiset kohteet kuvataan Fluid Balance -moduulin varikoodeilla.
Katso kappaleessa 1.4.1 kuvattu selite. Esitd kaikki maaritetyt kohteen sivusuuntaisella
vierityspalkilla.
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I COLLOIDS

I I CRYSTALLOIDS

I ENTERAL
I ORAL
I OTHER EV

I PAR NUTRITION

. FFP

Kuva 31

» Kaksoisnapsauta lisattavaa kohdetta. Télla tavalla esitetty kohteen nimi "nimi-kentassa
(Kuva 32).

Insert new item ‘

Name . COLLOIDS ‘A. |

Label -
Kuva 32

Voit maarittaa kohteen tarvittaessa uudelleen "Etiketti"-valikolla. Katso esimerkiksi Kuva 33.

Insert new item

Name . COLLOIDS N

Label

-

X]

~+ Add

Gelofusine
Haemaccel
Hexastarch

Pentastarch

Volplex

Kuva 33
Etiketin maaritysten jalkeen (ei pakollinen),

» Lisaa +-painikkeella kohteiden taulukkoon (Kuva 34 A).
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Insert new item ‘

Name . COLLOIDS N g

Label Haemaccel -

Kuva 34

1.8.3. Kuinka muokata olemassa olevaa tasapainoa

Olemassa olevan tasapainon muokkaus

» Napsauta muokattavaa tasapainoa vastaavaa saraketta. Sarake korostuu (Kuva 35

A).
I ——— 8
i e O N
I Target B rarset mL
I Blood [ Fuid balance mL 350 180 -30 140
I it B Flidin mL 350 220 570
I Fuid out mL -180 -250 -430
I in [ Total balance mL 350 -180 -30 140
I Out [ extram mL 150 150
| crysTALLODS Glucose 5% mL 150 150
I ocialnte [l ENTERAL Nutrison MCT mt w0 o
|1 orar water mL 200 200
[ piuResis mL -180 200 -380
| oramnaces mL
 extraour mL -50 50
[ PerspiraTIO mL
[ JES—— .
300
600
400

B .

RIS -

-200-

=3

Show chart
Accruing mode -400-
Daily view 00
09:22 ' 10:39 B 10:44 ' 8.8
FLUID BALANCE {  Previous > Next —+ New & Edit X Delete @ Target i Print
Kuva 35

» Napsauta Muokkaa-painiketta komentopalkissa (Kuva 35 B).

Tietojen syo6ttdikkuna avautuu. Se siséltaa valitun tasapainon/sarakkeen arvot (Kuva 36).
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Fluid balance data entry

Date 28/01/2018

Time 1039 ©
Patient weight (g)

EXTRAIN

I BLOOD IN

mL

DIURESIS
180
DRAINAGES
o 0
EXTRA OUT

I PERSPIRATIO

Notes

!‘ A'l B
~+ Add neWitem X Cancel v/ Sa

Kuva 36

Nyt on mahdollista

e Muokata jo lisattyjen kohteiden arvoja
e Lisda uusia kohteita "Lisda uusi kohde" -toiminnollisuudella (Kuva 36 A) kuvattu
kappaleessa 1.8.2.

» Tallenna tehdyt muutokset napsauttamalla Tallenna (Kuva 36 B).
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1.8.4. Kuinka poistaa olemassa oleva tasapaino
Olemassa olevan tasapainon poistaminen

» Napsauta poistettavaa tasapainoa vastaavaa saraketta. Sarake korostuu talla tavalla
(Kuva 37 A).

egend | pae g 28f0112018
Legend
T v 1 s | wm | as
I TEIZEE I Tarzet mL
I Blood [ Fluid balance mL 350 -180 -30 140
I Gl 1 Fuidin mL 350 720 570
B Fuid out mL -180 -250 -430
I in |} Total balance mL 350 -180 30 140
I out [ extram mL 150 150
I ool [ cavsTALLODS Glucose 5% mL 150 150
Total balance [l ENTERAL Nutrison MCT mL 0 0
|| oraL water mL 200 200
[ puResis mL -180 -200 330
[ vrANAGES mL
B =xtraout mL -50 50
[ PerspiraTIO mL
| S p—_— B
B0
BOO-
400
200
i
View options -
200
Show chart
Accruing mode -400
Daily view .
0922 10:39 10:44 @ a
FLUID BALANCE < Previous > Next + New ¢ Edit X Delete @/) Target i Print

Kuva 37

» Napsauta Poista-painiketta komentopalkissa (Kuva 37 B).

Kayttajan vahvistus on pakollinen.

» Poista tasapaino/sarake valitsemalla Kylla.
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1.9. Nestetasapainon hankkiminen

Hankkiminen-asetus (Kuva 38) mahdollistaa tasapainotaulukon nayton vaihtamisen tilaan
"Hankkiminen-tila".

Show chart

Accruing mode

Daily view

Kuva 38

Tama painike esittdd kokonaisarvot joka sarakkeessa Hankkiminen-tilassa.
Seuraava esimerkki esittdd eron kahden ndyttotilan valilla (Kuva 39 ja Kuva 40):

I Target mL
I Fluid balance mL -100 -100 -100 -300
[ Fluid out mL -100 -100 -100 -300
I Total balance mL -100 -100 -100 -300
EXTRA IN
ﬂi mL -100 -100 -100 300
DRAINAGE: L
J extraoUT ml
| perseiraTIO mL
BLOOD IN mL

Kuva 39 - Normaali tila

I Target mL - - -
I Fluid balance mL -100 200 -300 -300
[ Fuid out mL 100 200 300 300
I Total balance mL -100 =200 -300 -300
EXTRA IN L
@L mL -100 -200 -300 -300
| DRAIRRGES " = =
[ exTRAOUT mL — s —
[ PerspiraTIO mL > — —
BLOOD IN mL > -3 -3

Kuva 40 - Hankkiminen-tila

Kaksi kuvissa Kuva 39 ja 40 nakyvaa taulukkoa viittaavat samaan tasapainoon. Ensimmainen
esitetdaan "Normaali"-tilassa, toinen esitetdan Hankkiminen-tilassa.

Taulukko viittaa kolmeen perakkaiseen tietojen merkintdan. Ensimmainen klo 13.36 (100 ml
Diuresis), toinen klo 11:36 (100 ml Diuresis), kolmas klo 13:37 (100 ml Diuresis).

Huomaa taulukoissa Diuresis-kohteeseen viittaavat arvot (ymparoity punaisella kuvassa).
Kuvassa Kuva 39 (normaalissa tilassa) toinen sarake esittda arvoa 100, kolmas sarake esittaa
arvoa 100.

Kuvassa Kuva 40 (hankkimisen tila), toinen sarake esittdd arvoa 200 (100 + 100), kolmas
sarake esittdd arvoa 300 (100 + 100 + 100).

Kokonaisarvot esitetdan neljannessa sarakkeessa. Ne ovat samat molemmissa (300 ml ulos
on Diuresis-kohteen kokonaistasapainon arvo).
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1.10. Paivittainen nestetasapaino

"Paivittdinen nakyma" -asetus (Kuva 41 A)

vaihtamisen.

Show chart

Accruing mode

@Dailyview

Kuva 41

mahdollistaa nestetasapainon nayttotilan

Tama esitetddn vain "harmaa”-sarakkeena, jotka esittavat paivittaisia kokonaismaaria. Katso

esimerkiksi Kuva 42.

I Target

mL

300

I Fluid balance

B Fuidin
| Fluid out

mL
mL

mL

250
350
-100

130
450

-320

I stood

I Elood balance

mL

mL

o
o

150
150

I Total balance

mL

250

130

EXTRAIN

mL

CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL

ORAL Liquid Diet

ORAL Water

ELOOD IN

mL
mL

mL

o
200
o
150
0

200

250

[ ouResis

[ oramaces
J extracur
| PerspiraTIO

| Feces

mL
mL
mL
mL

mL

o
-100

o

Kuva 42

-220

-100

Arvot voidaan esittdd samanaikaisesti "PdivittGinen”- ja "Hankkiminen”-tilassa.
Tdllainen néyttotila lisGd kdyttdjén mahdollisuutta syéttédd arvoja, jotka eivét ole
tasmadllisia. tarpeellista  kiinnittdd erityistd  huomiota tietojen

tasmdllisyyteen, kun tata ndyttétilaa kdytetadan.

Siksi

on

1.11. Arvo/grammaa-nayttotila

Arvo/grammaa nayttétila, kun se on maéaritetty, mahdollistaa arvojen esittamisen maarana
grammaa kohti. Jotta tama tila voidaan aktivoida, tadmanhetkinen potilaan paino taytyy
maarittad, kun nestetasapainon arvot syotetaan tietojen syottdikkunassa. Katso kappale 1.8.

USR ENG Fluid Balance
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1.12. Tavoite

Tavoite-painike komentopalkissa (Kuva 43) voidaan kayttdd maarittamaan tasapainon
paivittdinen tavoite.

FLUID BALANCE <  Previous > Next —+ New £ Edit X Delete @Target i Print
Kuva 43

Paivittdinen tavoite voidaan mé&arittad sekd nykyiselle ettd seuraavalle péaivalle. Paivittdisen
tavoitteen maarittaminen

» Napsauta Tavoite-painiketta. Nakyviin tulee seuraava ikkuna (Kuva 44).

Fluid balance target

Previous days

28/01/2018
Current target Motes
mL
29/01/2018
Next target Motes
mL
X Cancel v/ Save

Kuva 44 - Nestetasapainotavoite
» Kirjoita tavoitteen arvo "Nykyinen tavoite" -kenttdan (Kuva 45 A).

Fluid balance target

Previous days

29/01/2018
Next target Notes

mL

X Cancel v Save

Kuva 45 - Tavoitteen maaritys

» Napsauta Tallenna-painiketta (Kuva 45 B). Nestetasapainotavoite esitetdan talla
tavalla taulukossa (Kuva 46 A).

AT — woonn
I B B S B W A
[ rareet mL 300

< Fluid balance mL -100 -100 -100 T —

- Kuva 46 - kohde esitetdan taulukossa
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1.12.1. "Nestetasapainotavoite"-ikkunan kuvaus
"Nestetasapainotavoite"-ikkuna tarjoaa seuraavat tiedot.

Fluid balance target

Previous days

@

28/01/2018
Current target Notes

29/01/2018
Mext target Notes

: Q
X Cancel v’ Save
Kuva 47 - "Nestetasapainotavoite"-ikkuna

"Edelliset paivat" -kenttd (Kuva 47 A) esittda kaikkien kaikkien tavoitteiden luettelon, jotka on
maéaritetty siitd lahtien. Nayttdomuoto on "Paivamaara/Tavoitteen arvo/Arvon méaéarittdneen
kayttajan lyhenne".

"Nykyinen tavoite" -alue (Kuva 47 B) mahdollistaa senhetkisen pdaivan tavoitteen
maadrittamisen. Lis&da tekstihuomautus "Huomautus"-kentdssa.

"Seuraava tavoite" -alue (Kuva 47 B) mahdollistaa seuraavan pdaivan tavoitteen maarittamisen.
Lisda tekstihuomautus "Huomautus"-kentassa.

Molemmat alueet esittavat paivamaaraa, johon maaritetty tavoite viittaa.

Tallenna-painike  (Kuva 47 D) kirjaa madritetyn tavoitteen ja lisda sen
nestetasapainotaulukkoon.

1.13. Tulosta raportteja

Tulosta-painike komentopalkissa mahdollistaa tulostusraportin luomisen, joka sisaltaa
potilaan nestetasapainotiedot (Kuva 48). Erilaiset tulostusraportit voidaan maarittaa
terveydenhuollon rakenteen tarpeiden mukaisesti.

Previous Next —|— New & Edit X Delete © Target

Kuva 48 - Komentopalkki

Tulostetun raportin luonti
» Napsauta Tulosta-painiketta. Esiin tulee valikko, jossa nadkyvat saatavissa olevat

tulostettavat raportit. Napsauta haluttua mallia vastaavaa painiketta. Tulostuksen
esikatselu tulee esiin.
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1.14. Liite — Esimerkkeja kayttajan tyonkuluista

1.14.1. Lisaa uusi tasapaino tasapainotaulukkoon

Uuden tasapainon lisdaminen.

1. Napsauta Uusi-painiketta komentopalkissa (A).

Legend (| e [ owmpos |
(| gme [ | e | e | ss
I Target Target mL
] stcos Fluid balance m 30 120 1m0
I —— Fluid IN mL 350 350
Fluid oUT mL -180 -180
I in Total balance mL 350 -180 170
I out EXTRAIN mL
CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL 150 150
I TaillBaliagse ORAL Water mL 200 200
DIURESIS mL -180 -180
DRAINAGES mL
EXTRA QUT mL
PERSPIRATIO mL
rnnnin o

[
View options
-100
Show chart

Accruing mode 200
Daily view .
09:22 10:39 ' 8.8
FLUID BALANCE < Previous > Next + New ¢ Edit X Delete @ Target = Print

Tietojen syo6ttdikkuna avautuu.

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
1043 ©

Time

EXTRAIN ‘

I CRYSTALLOIDS

DIURESIS 1 2 3

DRAINAGES

PERSPIRATIO

I EXTRA OUT c 0
N

otes

-+ Add new item X Cancel v/ Save

2. Lisaa tasapainon arvot joko tydaseman nappdimistolla tai virtuaalisella nappaimistolla
oikealla.

Seuraavassa kuvassa on esimerkki (B).
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Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
Time 1 ®

EXTRAIN 150

I CRYSTALLOIDS
mL 9
Glucose 5%
ENTERAL
L
I Nutrison MCT " 70
ORAL 6
DIURESIS
m 200 3
DRAINAGES
mL
EXTRAOUT N 50
I PERSPIRATIO
mL
Notes
—+ Add newitem X Cancel v/ Save

3. Paina Tallenna-painiketta (C).

Sarake lisataan talla tavalla tasapainotaulukkoon (D).

28/01/2018 @

Time 09:22 10:39 1.:44 8.8
I Target mL
[ Fuuid balance mL 350 -180 -30 140
P Fluidin mL 350 220 570
P Fuid out mL -180 250 -430
[ Totalbalance mL 350 -180 -30 140
[ extram mL 150 150
|| crysTALLOIDS Glucose 5% mL 150 150
|| EnTERAL Nutrison MCT mL 70 70
[ oraL water mL 200 200
[ owresis mL -180 200 -380
[ oramaces mL
[ extraouT mL -50 50
[ rersPIRATIO mL

Kokonaistasapainon ja osittaisen tasapainon laskelmat suoritetaan automaattisesti.
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1.14.2. Muokkaa olemassa olevan tasapainoa

Olemassa olevan tasapainon muokkaus

1. Napsauta muokattavaa tasapainoa vastaavaa saraketta. Sarake korostuu (A).

Ve 8/01/2018

I Target

J eooa Fluid balance

I — FluidIN mL 350 220 570
Fluid 0UT mL -180 250 -430

I in Total balance mL 350 -180 -30 140

I out EXTRAIN mL 150 150
CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL 150 150

I olatance ENTERAL Nutrison MCT mL T 70
ORAL Water mL 200 200
DIURESIS mL 180 200 380
DRAINAGES mL
EXTRA OUT mL -50 -50
PERSPIRATIO mL

200
B .
o

View options -

200
Show chart
Accruing mode -400
Daily view

600 B

03:22 1039 Pad 3.8

FLUID BALANCE £ Previous > Next 4+ New ¢ Edit X Delete @ Target = Print

2. Napsauta Muokkaa-painiketta komentopalkissa (B).

Tietojen syo6ttdikkuna avautuu. Se siséltaa valitun tasapainon/sarakkeen arvot.

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018
1039 ®

Time

Patient weight (g)

EXTRAIN
mL
I BLOOD IN 7 8 9
mL
4 5 6
1 2 3
DIURESIS
at 180
DRAINAGES N c 0
EXTRA OUT
mL
I PERSPIRATIO
mL
Notes
—+ Add newitem X Cancel ' save

3. Muokkaa jo lisattyjen kohteiden olemassa olevia arvoja (C).

4. Tallenna tehdyt muutokset napsauttamalla Tallenna (D).
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1.14.3. Poista olemassa oleva tasapaino

Olemassa olevan tasapainon poistaminen

1. Napsauta poistettavaa tasapainoa vastaavaa saraketta. Sarake korostuu talla

tavalla (A).

: 28f01/2018

I O S R B R N N R
I Target Target mL
I Blood Fluid balance mL 350 -180 -3¢ 140
I . Fluid IN mL 350 220 570
Fluid OUT mL -180 -250 -430
I in Total balance mL 350 -180 -30 140
I Out EXTRAIN mL 150 150
CRYSTALLOIDS Glucose 5% mL 150 150
I e e ENTERAL Nutrison MCT mL i 70
ORAL Water mL 200 200
DIURESIS mL -180 -200 380
DRAINAGES mL
EXTRA OUT mL 50 50
PERSPIRATIO mL

View options
Show chart
Accruing mode

Daily view

800
600-

400

-

-600-

FLUID BALANCE £ Previous > Next

Kayttajan vahvistus on pakollinen.

3. Poista tasapaino valitsemalla Kylla. Sarake haviaa taulukosta.

USR ENG Fluid Balance

03:22 ' 10:39 ' 10:44 ' @ '
—+ New ¢ Edit X Delete @ Target = Print

2. Napsauta Poista-painiketta komentopalkissa (B).
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1.14.4. Lisaa tasapainokohde.
Kohteita on mahdollista lisata "Nestetasapaino”-taulukossa mainittuihin kohteisiin.

Fluid balance data entry

Date

28/01/2018

Time
10:06 O
EXTRAIN ‘
mL
CRYSTALLOIDS
I i L 7 8 9
Glucose 5%
ORAL
mL
I Liquid Diet
ORAL 4 5 6
mL
DIURESIS N 1 2 3
I DRAINAGES
mL
I EXTRA QUT ¢ 0
mL
I PERSPIRATIO N
Notes
—+ Add newitem X Cancel v Save

Tama tehdaan seuraavasti:

1. Napsauta Lisda uusi kohde tietojen syottdikkunassa (A).

Seuraava ikkuna tulee nakyviin

Insert new item Q

Name e
_|_

Label -

2. Napsauta nuolta kohdassa B.

Kaikki maaritetyt kohteet sisaltdava valikko avautuu. Nayta kaikki kohteet oikealla olevan
vierityspalkin avulla (C).

. I COLLOIDS

l I CRYSTALLOIDS @
I ENTERAL

I ORAL

I OTHER EV

I PAR NUTRITION

. FFP
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3. Kaksoisnapsauta lisattavaa kohdetta.

Kohteen nimi esitetdaan talla tavalla "nimi"-kentassa (D).

Insert new item @ ‘

Name . COLLOIDS -

_|_
Label Q

4. Voit maarittad kohteen tarvittaessa uudelleen "Etiketti"-valikolla (E).

Insert new item

Name . COLLOIDS

Label

-

X]

~+ Add

Gelofusine
Haemaccel
Hexastarch

Pentastarch

Volplex

5. Valitse etiketin nimi kaksoisnapsauttamalla sita (F).

Valittu etiketti nakyy "Etiketti"-kentassa.

6. Lisda kohde kohteiden taulukkoon napsauttamalla +-painiketta (G).

Insert new item O

Name .couou)s '_I_

Label Haemaccel -
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